
特記事項　　　主なもののみ掲載

通常活動場所 　本校体育館卓球場

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

4月28日～30日 　中国高校選手権県予選

5月4日 　松江市長杯卓球大会

6月1日～3日 　県総体

6月17日～19日 　中国高校選手権（広島市）

通常休養日  日曜日

通常活動時間
（平日）　２時間程度

（休日）　３時間程度

方針・目標
・生涯スポーツである卓球を通じて、体力・気力・知力を充実させる
・県ベスト４を目指し、中国大会に出場する

様式２

２０２３年度　　　卓球部　　年間活動計画

通常活動日  月～土曜日

7月15日～16日 　国体予選

8月20日 　県高校一年生大会

1月14日 　全国選抜シングルス県予選

2月10日～11日 　島根県卓球選手権大会

9月8日～10日 　県高校選手権

10月27日～29日 　県高校新人戦

12月23日～25日 　全国選抜中国地区予選（岡山市）


