
方針・目標

「精力善用・自他共栄」のもと稽古に取り組む
　一人ひとりが目標をもち目標にむけ一致団結で練習に取り組む
 
部訓　①「自信・誇り・意地」をもとに、粘り強く練習に取り組む
　　　②何事においても感謝の気持ちを忘れずに活動する
　　　③中国大会出場

様式２

２０２３年度　　柔　道　部　年間活動計画

通常活動日 　月火水木金土

通常休養日 日

通常活動時間
（平日）１６：００～１８：３０

（休日）９：００～１２：００

４月
５月
７月
１０月
１２月

　中国予選
　総　体
　国体予選
　新人戦
　選手権

特記事項

通常活動場所 体育館一階柔道場

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等


