
６月２～４日

８月上旬

11月11・12日

12月22～24日

１月下旬

方針・目標

　比較的長期にわたり、個人・集団として鍛錬を積み上げることにより、
　　①「できなかったことができるようになった」という成功体験を得て、その後の人生に資する。
　　②意見の相違を調整しつつ協働する体験を得て、その後の社会生活に資する。
　　③「凡事徹底」の精神を得て、その後の職業生活に資する。

様式２

2023年度　ハンドボール部　年間活動計画

通常活動日
　水曜日を除く平日と、土曜日・日曜日のうちのいずれか（土曜日であることが多い。ただし、大会直
前には土・日とも活動することがある）。

通常休養日 　水曜日と、土曜日・日曜日のうちのいずれか（日曜日であることが多い）。

通常活動時間
（平日）２時間半程度

（休日）３時間程度

特記事項

通常活動場所 　外庭ハンドボールコート（工窓会館付近）、体育館

年間活動予定

月 活動計画（参加大会等） その他・研修会等

３月下旬

中国大会県予選

県総合体育大会

夏季松江市大会

県新人大会

全国選抜大会県予選

冬季松江市大会

春季松江市大会

４月22・23日


